
 

15 DE AGOSTO DE 2025  (sexta -feira)  

HORÁRIO AUDITÓRIO PRINCIPAL HORÁRIO SALA 01 

08h00 CREDENCIAMENTO 

DIABETES:  
AVANÇOS, PERPECTIVAS E INOVAÇÕES 
Moderadora: Nara Crispim (PB) 

ENDOCRINOLOGIA EM AÇÃO:  
DA TEORIA À PRÁTICA 
Moderadora: Aruana Alcântara (PB) 

08h30 
DIABETES: UMA DOENÇA, MÚLTIPLAS FACES 
Ana Luiza (PB) 

08h30 

URGÊNCIAS ENDOCRINOLÓGICAS EM 2025: 
ATUALIZAÇÕES PARA CETOACIDOSE, CRISES 
ADRENAL E TIREOTÓXICA 
Ingrid de Lima (PB) 08h50 

TERAPIAS INOVADORAS: ANÁLOGOS DE ÚLTIMA 
GERAÇÃO E INSULINAS SEMANAIS 
Márcio Dytz (DF) online 

09h10 
DIABETES TIPO 1 EM EVOLUÇÃO: UMA NOVA 
ERA NO TRATAMENTO 
Alberto Ramos (PB) 

08h55 
INSULINAS NO DM2: QUANDO INICIAR E COMO 
INTENSIFICAR COM SEGURANÇA 
Lucimary Luna  (PB) 

09h30 
TECNOLOGIAS EM DIABETES: COMO ELAS 
ESTÃO TRANSFORMANDO O CUIDADO 
Karla Melo (PB) 

09h20 
MONITORIZAÇÃO GLICÊMICA NO DM2: 
ESTRATÉGIAS ATUAIS PARA MELHOR CONTROLE 
Narriane Chaves (PB) 

09h50 DEBATE 09h45 DEBATE 

10h10 COFFEE BREAK E SESSÃO PÔSTER 

OBESIDADE –  
NOVAS PERPECTIVAS E ALVOS TERAPÊUTICOS 
Moderadora: Felícia Crispim (PB) 

CASOS REAIS, DECISÕES REAIS:  
ENDOCRINOLOGIA CENTRADA NO PACIENTE 
Moderadora: Gizzele Bandeira (PB) 

10h30 
MUITO ALÉM DO IMC: NOVOS HORIZONTES NO 
DIAGNÓSTICO DA OBESIDADE 
Nara Crispim (PB) 

10h30 
PUBERDADE PRECOCE 
Eugênia Montenegro (PB) 

10h50 
DO LEGADO DA SEMAGLUTIDA AOS NOVOS 
ALVOS NO TRATAMENTO DA OBESIDADE 
Fábio Trujilho (BA) 

10h55 
HIPOGLICEMIA APÓS CIRURGIA BARIÁTRICA  
Fabyan Esberard (PB) 

11h10 
GLP-1 NA ADOLESCÊNCIA: RISCOS, BENEFÍCIOS 
E RESPONSABILIDADES 
Débora Alencar (PB) 

11h30 
MASLD: DA REDEFINIÇÃO CONCEITUAL À 
PRÁTICA CLÍNICA BASEADA EM EVIDÊNCIAS 
Ruy Lyra (PE) 

11h20 
RECORRÊNCIA DE PESO 
Fernanda Victor (PB) 

11h50 DEBATE 11h45 DEBATE 

12h10 ABERTURA DO X CPEM 



 

15 DE AGOSTO DE 2025 (sexta -feira)  

HORÁRIO AUDITÓRIO PRINCIPAL HORÁRIO SALA 01 

INDÚSTRIA 
MISCELÂNEA 
Moderadora: Marta Barreto (PB) 

14h00 
SIMPÓSIO SATÉLITE SYBRAVA 
Francisco Bandeira (PE) 

14h00 
ENTRE EVIDÊNCIAS E ESCOLHAS: SUPLEMENTAÇÃO 
NA ROTINA DO ENDOCRINOLOGISTA 
Annelise Meneguesso (PB) 

ENDOCRINOLOGIA FEMININA - DESAFIOS NAS 
DIFERENTES FASES DA VIDA 
Moderadora: Flávia Mesquita (PB) 

14h25 

CONDIÇÕES ESPECIAIS NAS DISFUNÇÕES 
TIREOIDEANAS: DESAFIOS DIAGNÓSTICO E 
TERAPÊUTICO 
Maria Roseneide (PB) 14h30 

ENTRE HORMÔNIOS E SINTOMAS: MANEJO DA 
TRANSIÇÃO À MENOPAUSA  
Larissa Frazão (PB) 

14h50 

DESAFIOS REPRODUTIVOS EM MULHERES COM 
OBESIDADE: FERTILIDADE, GRAVIDEZ E 
CIRURGIA BARIÁTRICA 
Luciano Albuquerque (PE) 14h50 

ESTATINAS E DIABETES 
Guilherme Athayde (PB) 

15h10 
DIFICULDADES NO DIAGNÓSTICO E CONDUÇÃO 
DO HIPERANDROGENISMO 
Marivânia Santos (PB) 

15h30 DEBATE 15h15 DEBATE 

15h40 COFFEE BREAK E SESSÃO PÔSTER 

EIXO OSSO-METABOLISMO:  
ATUALIZAÇÕES DIAGNÓSTICAS E TERAPÊUTICAS 
Moderador: Vladimir Gomes (PB) 

ENDOCRINOLOGIA SEM MITOS:  
EVIDÊNCIAS QUE ESCLARECEM 
Moderadora: Jimena Lacerda (PB) 

16h00 
PANORAMA 2025 EM DOENÇAS 
OSTEOMETABÓLICAS 
Francisco Bandeira (PE) 

16h00 
OFERTA PROTEICA E DOENÇA RENAL CRÔNICA 
Luiz Luna (PB) 

16h20 
MUITO ALÉM DO T-SCORE: UMA NOVA VISÃO 
SOBRE OSTEOPOROSE 
Narriane Chaves (PB) 

16h25 
COMPOSIÇÃO CORPORAL COMO FERRAMENTA 
CLÍNICA: DIAGNÓSTICO E INTERVENÇÃO 
Nara Crispim (PB) 

16h40 
DOENÇA OSTEOMETABÓLICA NO CONTEXTO 
DO DIABETES 
João Modesto (PB) 

16h50 

SÍNDROME DOS OVÁRIOS POLICÍSTICOS NA 
ADOLESCÊNCIA: MITO DIAGNÓSTICO OU 
REALIDADE CLÍNICA? 
Rita de Cássia (PB) 17h00 

TERAPIAS OSTEOANABÓLICAS: QUANDO, COMO 
E PARA QUEM? 
Cátia Gondin (PB) 

17h20 DEBATE 17h15 DEBATE 



 

16 DE AGOSTO DE 2025 (sábado)  

HORÁRIO AUDITÓRIO PRINCIPAL HORÁRIO SALA 01 

MEDICINA 4.0: INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL (IA), EVIDÊNCIA 
E COMUNICAÇÃO EM SAÚDE 
Moderador: Fabyan Esberard (PB) 

CONECTANDO ESPECIALIDADES:  
ENDOCRINOLOGIA PARA O MÉDICO GENERALISTA 
Moderadora: Giulliana Nóbrega (PB) 

08h30 
MEDICINA E IA: COMO AS FERRAMENTAS 
DIGITAIS ESTÃO TRANSFORMANDO O CUIDADO 
Gláucio Nóbrega (PB) 

08h30 
NOVOS CRITÉRIOS NO RASTREIO E DIAGNÓSTICO 
DO DIABETES 
Lívia Laeny (PB) 

08h50 
O MÉDICO DO FUTURO: QUAIS HABILIDADES 
NÃO SE ENSINAM NA FACULDADE? 
Bruno Leandro (PB) 

08h55 
OBESIDADE E VULNERABILIDADE SOCIAL: 
ESTRATÉGIAS ACESSÍVEIS E EFICIENTES 
Filipe Carneiro (PB) 

09h10 
INTERPRETAÇÃO DE ESTUDOS CLÍNICOS: O 
ESSENCIAL PARA DECISÃO MÉDICA 
André Telis (PB) 

09h30 

ENTRE A CIÊNCIA E O LIKE: O PAPEL DO 
ESPECIALISTA FRENTE À DESINFORMAÇÃO EM 
SAÚDE 
Neuton Dornelas (DF) 

09h20 
DISLIPIDEMIA NA ERA DIGITAL: PLATAFORMAS 
NA AVALIAÇÃO DO RISCO CARDIOVASCULAR 
Roberta Barreto (PB) 

09h50 DEBATE 09h45 DEBATE 

10h10 COFFEE BREAK E SESSÃO PÔSTER 

MISCELÂNEA 
Moderadora: Aline Rocha (PB) 

INOVAÇÃO E CIÊNCIA NA FORMAÇÃO MÉDICA:  
MOSTRA DE TRABALHOS ACADÊMICOS 
Moderadora: Lunnara Saldanha (PB) 

10h30 

T3 COMO TERAPIA ADJUVANTE NO 
HIPOTIREOIDISMO- QUAIS AS EVIDÊNCIAS 
ATUAIS? 
Fabyan Esberard (PB) 

10h30 Trabalho científico premiado (1º lugar) 

10h50 
TERAPIA PARENTERAL DE MICRONUTRIENTES: 
MITO, MODISMO OU NECESSIDADE CLÍNICA? 
Luiz Luna (PB) 

10h50 Trabalho científico premiado (2º lugar) 

11h10 

LIPOPROTEÍNA A E APO B: MARCADORES 
PROMISSORES NA AVALIAÇÃO DE RISCO 
CARDIOVASCULAR 
Lúcia Cordeiro (PE) 

11h10 Trabalho científico premiado (3º lugar) 

11h30 
DA INFÂNCIA À VIDA ADULTA: USOS E ABUSOS 
DO GH RECOMBINANTE 
Júlio Cavalcante (PB) 

11h30 Trabalho científico premiado (4º lugar) 

11h50 DEBATE 11h50 DEBATE 

12h10 HOMENAGENS 

 


